
 

 
 

 

 
 

 

 

Базовая санаторно-курортная путевка 
Период действия цен:  с 14.06.2018 г.  по  28.12.2018 г. 
 
Санаторно-курортная путевка с классическим набором лечебно-диагностических процедур при различных 
заболевания. 
 
Показания: заболевания органов пищеварения и нарушение обмена веществ (в т.ч. сахарный диабет и 
ожирение), заболевания опорно-двигательного аппарата, нервной системы, гинекологические и урологические 
заболевания и др. 
 
Ожидаемые результаты: 

• снятие физического и эмоционального стресса; 
• повышение работоспособности; 
• улучшение обмена веществ; 
• улучшение эмоционального состояния, прилив жизненных сил. 

 

Продолжительность программы – от 10 дней. 
Показания по возрасту – от 4 лет. 
 

   Стоимость дана в рублях за сутки на 1 человека 

Категория 
номера 

 Тип 

размещения 

14.06.2018 

- 

22.07.2018 

23.07.2018 

- 

31.07.2018 

01.08.2018 

- 

09.09.2018 

10.09.2018 

- 

11.11.2018 

12.11.2018 

- 

28.12.2018 

        

Стандарт 
1 комн., 22 м2 

 2-х местное 5 200 
4 420 

5 200 

5 100 

6 000 
6 000 4 900 

 1-но местное 6 240 
5 304 

6 240 

6 120 

7 200 
7 200 5 880 

 Доп.место взр. 3 120 3 120 3 600 3 600 2 940 

 Реб. 4-14 лет 4 160 
3 536 

4 160 

4 080 

4 800 
4 800 3 920 

 Реб. доп. место 2 600 2 600 3 000 3 000 2 450 

Люкс семейный 
2 комн., 44 м2 

 2-х местное 6 200 
5 270 

6 200 

5 950 

7 000 
7 000 5 900 

 1-но местное 7 440 
6 324 

7 440 

7 140 

8 400 
8 400 7 080 

 Доп.место взр. 3 720 
3 162 

3 720 

3 570 

4 200 
4 200 3 540 

 Реб. 4-14 лет 4 960 
4 216 

4 960 

4 760 

5 600 
5 600 4 720 

 Реб. доп. место 3 100 
2 635 

3 100 

2 975 

3 500 
3 500 2 950 

Студия 

1 комн., 41 м2 

 2-х местное 6 700 
5 695 

6 700 

6 375 

7 500 
7 500 6 400 

 1-но местное 8 040 
6 834 

8 040 

7 650 

9 000 
9 000 7 680 

 Доп.место взр. 4 020 4 020 4 500 4 500 3 840 

 Реб. 4-14 лет 5 360 
4 556 

5 360 

5 100 

6 000 
6 000 5 120 

 Реб. доп. место 3 350 3 350 3 750 3 750 3 200 

Сьют 
3 комн., 88 м2 

 2-х местное 9 400 
7 990 

9 400 

8 670 

10 200 
10 200 9 100 

 1-но местное 11 280 
9 588 

11 280 

10 404 

12 240 
12 240 10 920 

 Доп.место взр. 5 640 5 640 6 120 6 120 5 460 

 Реб. 4-14 лет 7 520 
6 392 

7 520 

6 936 

8 160 
8 160 7 280 

 Реб. доп. место 4 700 4 700 5 100 5 100 4 550 

Люкс 

2 комн., 68 м2 

 2-х местное 9 600 
8 160 
9 600 

8 840 
10 400 

10 400 9 300 

 1-но местное 11 520 
9 792 

11 520 

10 608 

12 480 
12 480 11 160 
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 Доп.место взр. 5 760 5 760 6 240 6 240 5 580 

 Реб. 4-14 лет 7 680 
6 528 

7 680 

7 072 

8 320 
8 320 7 440 

 Реб. доп. место 4 800 4 800 5 200 5 200 4 650 

Апартамент  
президентский 
3 комн., 151 м2 

 2-х местное 17 200 
14 620 

17 200 

15 300 

18 000 
18 000 16 900 

 1-но местное 20 640 
17 544 

20 640 

18 360 

21 600 
21 600 20 280 

 Доп.место взр. 10 320 10 320 10 800 10 800 10 140 

 Реб. 4-14 лет 13 760 
11 696 

13 760 

12 240 

14 400 
14 400 13 520 

 Реб. доп. место 8 600 8 600 9 000 9 000 8 450 

 
 
В стоимость Базовой санаторно-курортной путевки входит:  
-  проживание согласно выбранной категории номера; 
- трехразовое диетическое питание (для гостей, проживающих в номерах категории «стандарт» и «люкс 
семейный» – зал питания «Скандинавия», для категорий «студия», «люкс», «сьют» и «апартамент 
президентский» – зал питания «Сан-сити»); 
- санаторно-курортное лечение, согласно лечебно-восстановительной программе Базовой санаторно-
курортной путевки; 
- парковка; 
- Wi-Fi. 
 
Расчетный час: 
заезд с     13:00 (первая услуга – обед) 
выезд до  12:00 (последняя услуга – завтрак) 
 

При заезде необходимы следующие документы: 
Взрослым: паспорт, страховой полис обязательного медицинского страхования (или ДМС), санаторно-
курортная карта (не более 2 месяцев от даты получения). 
 
Детям (от 4 до 14 лет): свидетельство о рождении, страховой полис обязательного медицинского страхования 
(или ДМС), санаторно-курортная карта (давностью не более 2 месяцев от даты получения),  анализ на 
энтеробиоз (давностью не более 3 месяцев от даты получения), заключение врача-дерматолога об отсутствии 
кожных заболеваний, справка о прививках, справка об эпидокружении (давностью не более 3 дней от даты 
получения) об отсутствии контактов с инфицированными больными по месту жительства, в детском саду или 
школе. 
 
В случае отсутствия у гостя санаторно-курортной карты при необходимости производится 
дополнительное медицинское обследование.  
 
Примечания: 

• Допускается продажа мест с подселением в номерах категории «стандарт». 
• Основное место в номере – стационарная кровать «Твин» или «Дабл». 
• Дополнительное место в номере – диван, еврораскладушка. 
• Стоимость путевки рассчитывается с учетом переходящих дат. 
• В течение календарного года цены могут изменяться. 
• Взрослый – человек, достигший 14 лет. 
• Для ребенка от 1-го года до 4-х лет предоставляется доп. место – детская кроватка.  

Оплата производится в рамках стоимости санаторно-курортной путевки «МАЛЫШОК».  
 

ЛЕЧЕБНО-ВОССТАНОВИТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

БАЗОВОЙ САНАТОРНО-КУРОРТНОЙ ПУТЕВКИ 
 

Наименование процедуры и исследований 
Кол-во процедур 

10 к/д 14 к/д 18 к/д 21 к/д 

Диагностический блок 

Прием врача терапевта (первичный) 1 1 1 1 

Прием врача терапевта (повторный) 2 3 4 4 

Клинический анализ крови (по показаниям) 1 1 1 1 

Биохимический анализ крови (ПТИ, глюкоза) (по показаниям) 1 1 1 1 

Клинический анализ мочи (по показаниям) 1 1 1 1 

Электрокардиография покоя (ЭКГ) (по показаниям) 1 1 1 2 

Ректороманоскопия (РРС) (по показаниям) - - 1 1 

Прием консультативный врача специалиста: эндокринолог, уролог или 
гинеколог, консультация инструктора-методиста ЛФК – по 
необходимости 

1 1 1 1 

Прием и консультация врача стоматолога 1 1 1 1 

Консультация врача-косметолога-дерматовенеролога 1 1 1 1 

Оздоровительный блок 

Прием минеральной воды внутрь 30 42 54 63 

Диетическое 3 разовое питание, «шведский стол» Ежедневно 



Фиточай  Ежедневно 

Механотерапия 8 10 15 18 

Бассейн – свободное плавание с термотерапией (1 час) 8 10 15 18 

Лечебная физкультура - групповые занятия 5 7 8 8 

Естественный солярий на климатической террасе – 2 часа (в теплое 
время) 

Ежедневно 

Терренкур - лечебная дозированная ходьба Ежедневно 

Кислородный коктейль 200 гр 1 раз в день 9 13 17 20 

Лечебный блок 

Ванны (по показаниям): 5 7 9 10 

- углекисло-минеральные   или 

- йодобромные-солевые жемчужные   или 

- солевые с экстрактами трав   или 

- жемчужно-пенные с экстрактом солодки   или 

- сухие углекислые ванны 

Аппликации грязелечения или эл/грязь (до 4 лепешек) 4 6 6 8 

Лечебные души: циркулярный и восходящий (или Душ-Шарко) 4 6 6 8 

Классический ручной массаж (1,5 ед.) 3 5 6 8 

Аппаратная физиотерапия (1-2 вида): 8 12 14 16 

- лекарственный электрофорез   или 

- СМТ   или 

- магнитотерапия (2 зоны)   или 

- инфитотерапия   или 

- УЗ-терапия   или 

- лазеротерапия 

Сифонное промывание кишечника минеральной водой - 1 3 3 

Очистительная клизма - 1 3 3 

Микроклизмы с настоями трав 6 7 7 8 

Ингаляции щелочные и масляные 5 8 8 10 

Неотложное медикаментозное лечение острых состояний в день обращения 

 
 

ЛЕЧЕБНО-ВОССТАНОВИТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 
ДЕТСКОЙ БАЗОВОЙ САНАТОРНО-КУРОРТНОЙ ПУТЕВКИ 

 
 

Наименование процедуры и исследований 
Кол-во процедур 

10 к/д 14 к/д 21 к/д 

Диагностический блок 

Прием и наблюдение врача-педиатра 3 3 4 

Консультация заведующим отделением, врача терапевта  

(при необходимости) 

1 1 1 

Электрокардиография покоя (ЭКГ) 1 1 1 

Консультация узких специалистов: невропатолога, уролога, гинеколога, 

эндокринолога, офтальмолога 

1 2 2 

Прием и консультация врача стоматолога 1 1 1 

Оздоровительный блок 

Прием минеральной воды внутрь 30 42 63 

Диетическое 4 разовое питание, «шведский стол» Ежедневно 

Фиточай  Ежедневно 

Бассейн – свободное плавание с термотерапией (1 час) 9 13 20 

Лечебная физкультура – групповое занятие 4 6 10 

Естественный солярий на климатической террасе – 2 часа (в теплое время) Ежедневно 

Терренкур – лечебная дозированная ходьба Ежедневно 

Кислородный коктейль 200 гр 1 раз в день 9 13 20 

Лечебный блок 

Ванны (по показаниям): 4 6 10 

- углекисло-минеральные   или 

- йодобромные   или 

- хвойно-жемчужные   или 

- с экстрактом солодки 

Ингаляции щелочные 6 8 10 

Аппликации грязелечения (2 аппликации через день) 4 6 10 

Аппаратная физиотерапия (1-2 вида): 4 6 10 

- лекарственный электрофорез   или 

- УВЧ   или 

- магнитотерапия   или 

- УФО   или 



- амплипульстерапия 

Классический ручной массаж (1,5 ед.) 4 6 10 

Орошение десен минеральной водой 4 6 10 

Микроклизмы с настоями трав или минеральной водой 4 6 10 

Спелеотерапия 6 8 10 

Неотложное медикаментозное лечение острых состояний в день обращения 

 

Примечание: 

1. ООО СКК «Русь» обеспечивает гостю, прибывшему на санаторно-курортное или оздоровительное 
лечение по путевке: проживание в течение всего срока пребывания в выбранной категории номера, 
диетическое питание и медицинские услуги, входящие в гарантированный объем оплаченной путевки (при 
отсутствии противопоказаний у гостя) в соответствии с действующими нормативными актами, методическими 
рекомендациями и утвержденными методиками по лечению отдельных заболеваний в ООО СКК «Русь». 

2. Назначение объема диагностических исследований, видов лечения и количества процедур для 
взрослых и детей в возрасте от 4 до 14 лет происходит согласно Стандартов и Порядков оказания санаторно-
курортной помощи и определяются лечащим врачом ООО СКК «Русь» с учётом диагноза, степени тяжести, 
стадии и фазы заболевания, сопутствующих заболеваний, указанных в санаторно-курортной карте или 
выявленных при обследовании в ООО СКК «Русь», а также рекомендаций врачей консультантов ООО СКК 
«Русь», исходя из утвержденной  стоимости  одного койко-дня санаторно–курортного лечения. Комплекс услуг, 
входящих в стоимость путевки, изменению не подлежит. Лечебные и диагностические процедуры, не входящие 

в лечебно-восстановительную программу путевки, оплачиваются по действующему прайс-листу медицинских 
услуг дополнительно. 

3. Гость обязан строго соблюдать назначения лечащего врача ООО СКК «Русь», время и порядок 
проведения необходимых исследований и процедур, режим назначенного лечения, выполнять все указания 
медицинского персонала, соблюдать правила отпуска процедур, утвержденные в ООО СКК «Русь». 
Несоблюдение указаний (рекомендаций) может снизить качество предоставляемой медицинской услуги, 
повлечь за собой невозможность ее завершения в срок или отрицательно сказаться на состоянии здоровья 
гостя. 

4. Лечащий врач вправе решать вопрос о кратности приёма процедур. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

 
 

Оздоровительная санаторно-курортная путевка 
Период действия цен:  с 14.06.2018 г.  по  28.12.2018 г. 

 
Показания: санаторно-курортная путевка «Оздоровительная» не ставит цель диагностики и/или 
специализированного лечения заболеваний. 
 
Ожидаемые результаты: 

• снятие физического и эмоционального стресса; 
• улучшение обмена веществ; 
• улучшение эмоционального состояния. 

 

Продолжительность программы – от 1 дня. 
Показания по возрасту – от 4 лет. 
 

Стоимость дана в рублях за сутки на 1 человека 

Категория 
номера 

 Тип 

размещения 

14.06.2018 

- 

22.07.2018 

23.07.2018 

- 

31.07.2018 

01.08.2018 

- 

09.09.2018 

10.09.2018 

- 

11.11.2018 

12.11.2018 

- 

28.12.2018 

        

Стандарт 
1 комн., 22 м2 

 2-х местное 4 200 
3 570 

4 200 

4 250 

5 000 
5 000 3 900 

 1-но местное 5 040 
4 284 

5 040 

5 100 

6 000 
6 000 4 680 

 Доп.место взр. 2 520 2 520 3 000 3 000 2 340 

 Реб. 4-14 лет 3 360 
2 856 

3 360 

3 400 

4 000 
4 000 3 120 

 Реб. доп. место 2 100 2 100 2 500 2 500 1 950 

Люкс семейный 
2 комн., 44 м2 

 2-х местное 5 200 
4 420 

5 200 

5 100 

6 000 
6 000 4 900 

 1-но местное 6 240 
5 304 

6 240 

6 120 

7 200 
7 200 5 880 

 Доп.место взр. 3 120 
2 652 

3 120 

3 060 

3 600 
3 600 2 940 

 Реб. 4-14 лет 4 160 
3 536 

4 160 

4 080 

4 800 
4 800 3 920 

 Реб. доп. место 2 600 
2 210 

2 600 

2 550 

3 000 
3 000 2 450 

Студия 
1 комн., 41 м2 

 2-х местное 5 700 
4 845 

5 700 

5 525 

6 500 
6 500 5 400 

 1-но местное 6 840 
5 814 

6 840 

6 630 

7 800 
7 800 6 480 

 Доп.место взр. 3 420 3 420 3 900 3 900 3 240 

 Реб. 4-14 лет 4 560 
3 876 

4 560 

4 420 

5 200 
5 200 4 320 

 Реб. доп. место 2 850 2 850 3 250 3 250 2 700 

Сьют 
3 комн., 88 м2 

 2-х местное 8 400 
7 140 

8 400 

7 820 

9 200 
9 200 8 100 

 1-но местное 10 080 
8 568 

10 080 

9 384 

11 040 
11 040 9 720 

 Доп.место взр. 5 040 5 040 5 520 5 520 4 860 

 Реб. 4-14 лет 6 720 
5 712 

6 720 

6 256 

7 360 
7 360 6 480 

 Реб. доп. место 4 200 4 200 4 600 4 600 4 050 

Люкс 
2 комн., 68 м2 

 2-х местное 8 600 
7 310 
8 600 

7 990 
9 400 

9 400 8 300 

 1-но местное 10 320 
8 772 

10 320 

9 588 

11 280 
11 280 9 960 

 Доп.место взр. 5 160 5 160 5 640 5 640 4 980 
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 Реб. 4-14 лет 6 880 
5 848 
6 880 

6 392 
7 520 

7 520 6 640 

 Реб. доп. место 4 300 4 300 4 700 4 700 4 150 

Апартамент  
президентский 
3 комн., 151 м2 

 2-х местное 16 200 
13 770 

16 200 

14 450 

17 000 
17 000 15 900 

 1-но местное 19 440 
16 524 

19 440 

17 340 

20 400 
20 400 19 080 

 Доп.место взр. 9 720 9 720 10 200 10 200 9 540 

 Реб. 4-14 лет 12 960 
11 016 

12 960 

11 560 

13 600 
13 600 12 720 

 Реб. доп. место 8 100 8 100 8 500 8 500 7 950 

 
 
В стоимость Оздоровительной санаторно-курортной путевки входит:  
- проживание согласно выбранной категории номера; 
- трехразовое диетическое питание (для гостей, проживающих в номерах категории «стандарт» и «люкс 
семейный» – зал питания «Скандинавия», для категорий «студия», «люкс», «сьют» и «апартамент 
президентский» – зал питания «Сан-сити»); 
- санаторно-курортное лечение, согласно лечебно-восстановительной программе Оздоровительной санаторно-
курортной путевки; 
- парковка; 
- Wi-Fi. 
 
Расчетный час:   
заезд с      13:00 (первая услуга – обед) 
выезд до   12:00 (последняя услуга - завтрак) 
 
При заезде необходимы следующие документы  
Взрослым: паспорт, страховой полис обязательного медицинского страхования (или ДМС), санаторно-
курортная карта (не более 2 месяцев от даты получения). 
 
Детям (от 4 до 14 лет): свидетельство о рождении, страховой полис обязательного медицинского страхования 
(или ДМС), санаторно-курортная карта (давностью не более 2 месяцев от даты получения),  анализ на 
энтеробиоз (давностью не более 3 месяцев от даты получения), заключение врача-дерматолога об отсутствии 
кожных заболеваний, справка о прививках, справка об эпидокружении (давностью не более 3 дней от даты 
получения) об отсутствии контактов с инфицированными больными по месту жительства, в детском саду или 
школе. 
 
В случае отсутствия у гостя санаторно-курортной карты при необходимости производится 
дополнительное медицинское обследование.  
 
Примечания: 

• Допускается продажа мест с подселением в номерах категории «стандарт». 
• Основное место в номере – стационарная кровать «Твин» или «Дабл». 
• Дополнительное место в номере – диван, еврораскладушка. 
• Стоимость путевки рассчитывается с учетом переходящих дат. 

• В течение календарного года цены могут изменяться. 
• Взрослый – человек, достигший 14 лет. 
• Для ребенка от 1-го года до 4-х лет предоставляется доп. место - детская кроватка.  

Оплата производится в рамках стоимости санаторно-курортной путевки «МАЛЫШОК». 

 
ЛЕЧЕБНО-ВОССТАНОВИТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ САНАТОРНО-КУРОРТНОЙ ПУТЕВКИ 
 

Наименование процедуры и исследований 
Кол-во процедур 

1 к/д 7 к/д 14 к/д 

Прием врача терапевта (первичный)* 1 1 1 

Прием и консультация врача стоматолога 1 1 1 

Консультация врача-косметолога-дерматовенеролога 1 1 1 

Прием минеральной воды внутрь 3 21 42 

Диетическое 3 разовое питание, «шведский стол» Ежедневно 

Фиточай Ежедневно 

Механотерапия 1 6 13 

Бассейн – свободное плавание с термотерапией (1 час) 1 6 13 

Естественный солярий на климатической террасе – 2 часа (в теплое 
время) 

Ежедневно 

Терренкур - лечебная дозированная ходьба Ежедневно 

Кислородный коктейль 200 гр 1 раз в день 1 6 13 

Неотложное медикаментозное лечение острых состояний в день обращения 

* Услуга «прием врача терапевта» предоставляется 1 раз в семь дней. 

 



 

 

ЛЕЧЕБНО-ВОССТАНОВИТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 
ДЕТСКОЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ  

САНАТОРНО-КУРОРТНОЙ ПУТЕВКИ 
 

Наименование процедуры и исследований 
Кол-во процедур 

1 к/д 7 к/д 14 к/д 

Прием и наблюдение врача педиатра* 1 2 3 

Прием и консультация врача стоматолога 1 1 1 

Прием минеральной воды внутрь 3 21 42 

Диетическое 4 разовое питание, «шведский стол»  Ежедневно 

Фиточай  Ежедневно 

Бассейн – свободное плавание с термотерапией (1 час) 1 6 13 

Естественный солярий на климатической террасе – 2 часа (в теплое 

время) 
Ежедневно 

Терренкур – лечебная дозированная ходьба Ежедневно 

Кислородный коктейль 200 гр 1 раз в день 1 6 13 

Неотложное медикаментозное лечение острых состояний в день обращения 

* Услуга «прием врача педиатра» предоставляется 1 раз в семь дней. 

 

Примечания: 

1. ООО СКК «Русь» обеспечивает гостю, прибывшему на санаторно-курортное или оздоровительное 
лечение по путевке: проживание в течение всего срока пребывания в выбранной категории номера, 
диетическое питание и медицинские услуги, входящие в гарантированный объем оплаченной путевки (при 
отсутствии противопоказаний у гостя) в соответствии с действующими нормативными актами, методическими 
рекомендациями и утвержденными методиками по лечению отдельных заболеваний в ООО СКК «Русь». 

2. Назначение объема диагностических исследований, видов лечения и количества процедур для 
взрослых и детей в возрасте от 4 до 14 лет происходит согласно Стандартов и Порядков оказания санаторно-
курортной помощи и определяются лечащим врачом ООО СКК «Русь» с учётом диагноза, степени тяжести, 
стадии и фазы заболевания, сопутствующих заболеваний, указанных в санаторно-курортной карте или 
выявленных при обследовании в ООО СКК «Русь», а также рекомендаций врачей консультантов ООО СКК 
«Русь», исходя из утвержденной стоимости одного койко-дня санаторно–курортного лечения. Комплекс услуг, 
входящих в стоимость путевки, изменению не подлежит. Лечебные и диагностические процедуры, не входящие 
в лечебно-восстановительную программу путевки, оплачиваются по действующему прайс-листу медицинских 
услуг дополнительно. 

3. Гость обязан строго соблюдать назначения лечащего врача ООО СКК «Русь», время и порядок 
проведения необходимых исследований и процедур, режим назначенного лечения, выполнять все указания 
медицинского персонала, соблюдать правила отпуска процедур, утвержденные в ООО СКК «Русь». 
Несоблюдение указаний (рекомендаций) может снизить качество предоставляемой медицинской услуги, 
повлечь за собой невозможность ее завершения в срок или отрицательно сказаться на состоянии здоровья 
гостя. 

4. Лечащий врач вправе решать вопрос о кратности приёма процедур. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

Многопрофильная санаторно-курортная путевка «ЛЮКС» 
Период действия цен:  с 14.06.2018 г.  по  28.12.2018 г. 

 
Показания: многопрофильная санаторно-курортная путевка «Люкс» с расширенным перечнем медицинских 
услуг и исследований позволяет оказать лечебное воздействие на разные органы и системы. 
  
Ожидаемые результаты: 

• снятие физического и эмоционального стресса; 
• улучшение обмена веществ; 
• улучшение эмоционального состояния, прилив жизненных сил; 
• повышение работоспособности. 

 

Продолжительность программы – от 10 дней. 
Показания по возрасту – от 14 лет. 
 

Стоимость дана в рублях за сутки на 1 человека 

 

Категория номера  Тип 

размещения 

14.06.2018 
- 

22.07.2018 

23.07.2018 
- 

31.07.2018 

01.08.2018 
- 

09.09.2018 

10.09.2018 
- 

11.11.2018 

12.11.2018 
- 

28.12.2018 

        

Стандарт 
1 комн., 22 м2 

 2-х местное 7 200 
6 120 

7 200 

6 800 

8 000 
8 000 6 900 

 1-но местное 8 640 
7 344 

8 640 

8 160 

9 600 
9 600 8 280 

 Доп.место взр. 4 320 4 320 4 800 4 800 4 140 

Люкс семейный 
2 комн., 44 м2 

 2-х местное 8 200 
6 970 
8 200 

7 650 
9 000 

9 000 7 900 

 1-но местное 9 840 
8 364 

9 840 

9 180 

10 800 
10 800 9 480 

 Доп.место взр. 4 920 
4 182 

4 920 

4 590 

5 400 
5 400 4 740 

Студия 
1 комн., 41 м2 

 2-х местное 8 700 
7 395 

8 700 

8 075 

9 500 
9 500 8 400 

 1-но местное 10 440 
8 874 

10 440 

9 690 

11 400 
11 400 10 080 

 Доп.место взр. 5 220 5 220 5 700 5 700 5 040 

Сьют 
3 комн., 88 м2 

 2-х местное 11 400 
9 690 

11 400 

10 370 

12 200 
12 200 11 100 

 1-но местное 13 680 
11 628 

13 680 

12 444 

14 640 
14 640 13 320 

 Доп.место взр. 6 840 6 840 7 320 7 320 6 660 

Люкс 
2 комн., 68 м2 

 2-х местное 11 600 
9 860 

11 600 

10 540 

12 400 
12 400 11 300 

 1-но местное 13 920 
11 832 

13 920 

12 648 

14 880 
14 880 13 560 

 Доп.место взр. 6 960 6 960 7 440 7 440 6 780 

Апартамент  
президентский 

3 комн., 151 м2 

 2-х местное 19 200 
16 320 

19 200 

17 000 

20 000 
20 000 18 900 

 1-но местное 23 040 
19 584 

23 040 

20 400 

24 000 
24 000 22 680 

 Доп.место взр. 11 520 11 520 12 000 12 000 11 340 

 
В стоимость Многопрофильной санаторно-курортной путевки «ЛЮКС» входит:  
- проживание согласно выбранной категории номера; 
- трехразовое диетическое питание (для гостей, проживающих в номерах категории «стандарт» и «люкс 
семейный» – зал питания «Скандинавия», для категорий «студия», «люкс», «сьют» и «апартамент 
президентский» – зал питания «Сан-сити»); 

Россия, 357623, Ставропольский край, 
г. Ессентуки, ул. Пушкина, 16 
8 800 555 11 40 
sale@ruskmv.ru 
www.ruskmv.ru 

 

УТВЕРЖДАЮ                                                                                                                          
Генеральный директор                                                                              
ООО "Санаторно-курортный комплекс "Русь"  
                                                                                                                                                                                                 
_________________О.Н. Минина  
«13» июня 2018 г.    

http://www.ruskmv.ru/


- санаторно-курортное лечение, согласно лечебно-восстановительной программе Многопрофильной санаторно-
курортной путевки «ЛЮКС» (в рамках стоимости санаторно-курортной путевки, а также на основании 
показаний и противопоказаний лечащий врач имеет право заменить необходимые медицинские процедуры и 
исследования на имеющиеся в ООО СКК «Русь»); 
- парковка; 
- Wi-Fi. 
 
Расчетный час:   
заезд с      13:00 (первая услуга – обед) 
выезд до   12:00 (последняя услуга - завтрак) 
 
При заезде необходимы следующие документы: 
Взрослым: паспорт, страховой полис обязательного медицинского страхования (или ДМС), санаторно-
курортная карта (не более 2 месяцев от даты получения). 
 
В случае отсутствия у гостя санаторно-курортной карты при необходимости производится 
дополнительное медицинское обследование.  
 
Примечания: 

• Допускается продажа мест с подселением в номерах категории «стандарт». 
• Основное место в номере – стационарная кровать «Твин» или «Дабл». 
• Дополнительное место в номере – диван, еврораскладушка. 
• Стоимость путевки рассчитывается с учетом переходящих дат. 
• В течение календарного года цены могут изменяться. 
• Взрослый – человек, достигший 14 лет. 
• Для ребенка от 1-го года до 4-х лет предоставляется доп. место - детская кроватка.  

Оплата производится в рамках стоимости санаторно-курортной путевки «МАЛЫШОК». 
• Для ребенка от 4-х до 14-ти лет предоставляется основное или доп. место.  

Оплата производится в рамках стоимости Детской Оздоровительной санаторно-курортной путевки или 
Детской Базовой санаторно-курортной путевки. 

 
 

ЛЕЧЕБНО-ВОССТАНОВИТЕЛЬНАЯ  
ПРОГРАММА МНОГОПРОФИЛЬНОЙ  

САНАТОРНО-КУРОРТНОЙ ПУТЕВКИ «ЛЮКС» 
 

Наименование процедуры и исследований 
Кол-во процедур 

10 к/д 14 к/д 21 к/д 

Диагностический блок 

Прием врача терапевта (первичный) 1 1 1 

Прием врача терапевта (повторный) 1 2 3 

Клинический анализ крови (по показаниям) 1 1 2 

Биохимический анализ крови (согласно Стандартам): ПТИ, глюкоза 1 1 2 

Расширенный печёночный тест (АСТ АЛТ ГГТП, общий билирубин)  

(по показаниям) 

1 1 2 

Липидный обмен (4 показателя) - 1 2 

Клинический анализ мочи 1 1 2 

Клинический анализ кала 1 1 2 

Электрокардиография покоя (ЭКГ) (по показаниям) 1 1 2 

Эндоскопия 1 исследование (ЭФГС, РРС) (по показаниям) 1 1 1 

УЗИ органов 1 (2 ед.) 1 (3 ед.) 1 (3 ед.) 

Функциональная диагностика (по показаниям): 1 1 1 

- реоэнцефалография (РЭГ)   или 

- реокардиография (РКГ)   или 

- реоренография (РРГ)   или 

- реовазография конечностей   или 

- спирография 

Гинекологический мазок или секрет предстательной железы 1 1 2 

Прием консультативный врача специалиста: диетолог, эндокринолог,  

уролог, гинеколог, окулист, физиотерапевт, невролог, вертеброневролог, 

врач-БРТ, озонотерапевт (по необходимости) 

1 2 3 

Прием и консультация врача стоматолога 1 1 1 

Консультация врача-косметолога-дерматовенеролога 1 1 1 

Оздоровительный блок 

Прием минеральной воды внутрь 30 42 63 

Диетическое 3 разовое питание, «шведский стол» Ежедневно 

Фиточай Ежедневно 

Механотерапия 8 10 18 



Бассейн – свободное плавание с термотерапией (1 час) 8 13 20 

Естественный солярий на климатической террасе – 2 часа (в теплое время) Ежедневно 

Терренкур – лечебная дозированная ходьба Ежедневно 

Кислородный коктейль 200 гр 1 раз в день 9 13 20 

Лечебный блок 

Ванны минеральные или сухие углекислые (по показаниям) 4 6 8 

Ванны искусственные (по показаниям): 2 3 6 

- йодобромные   или 

- солевые жемчужные   или 

- с экстрактами трав   или 

- жемчужно-пенные с экстрактами солодки 

Аппликации грязелечения или электрогрязь (до 4 лепешек) 4 6 8 

Лечебные души 1 вид (по назначению врача):  4 6 8 

- циркулярный   или 

- восходящий   или 

- Душ-Шарко 

Классический ручной массаж 1,5 ед. (по назначению врача) 5 8 10 

Душ-подводный массажный (ПДМ) (по назначению врача) 2 4 6 

Аппаратная физиотерапия (по назначению врача): 7 10 14 

- электросветолечение; 

- лекарственный электрофорез; 

- СМТ; 

- магнитотерапия; 

- инфитотерапия; 

- УЗ-терапия; 

- лазеротерапия. 

Сифонное промывание кишечника минеральной водой или 

гидроколонотерапия (по показаниям) 

1 2 3 

Очистительная клизма 2 3 4 

Микроклизмы с настоями трав 5 8 10 

Грязевые тампоны (ректальные или влагалищные) (по показаниям) 4 5 8 

Ингаляции щелочные и масляные 7 8 10 

Гинекологические орошения или инстилляции мочевого пузыря 4 5 8 

Орошение десен минеральной водой 4 5 8 

Орошение лица минеральной водой 4 5 8 

Орошение головы минеральной водой 4 5 8 

Спелеотерапия 4 5 8 

Неотложное медикаментозное лечение острых состояний в день обращения 

 

Примечания: 

1. ООО СКК «Русь» обеспечивает гостю, прибывшему на санаторно-курортное или оздоровительное 
лечение по путевке: проживание в течение всего срока пребывания в выбранной категории номера, 
диетическое питание и медицинские услуги, входящие в гарантированный объем оплаченной путевки (при 
отсутствии противопоказаний у гостя) в соответствии с действующими нормативными актами, методическими 
рекомендациями и утвержденными методиками по лечению отдельных заболеваний в ООО СКК «Русь». 

2. Назначение объема диагностических исследований, видов лечения и количества процедур для 
взрослых и детей в возрасте от 4 до 14 лет происходит согласно Стандартов и Порядков оказания санаторно-
курортной помощи и определяются лечащим врачом ООО СКК «Русь» с учётом диагноза, степени тяжести, 
стадии и фазы заболевания, сопутствующих заболеваний, указанных в санаторно-курортной карте или 
выявленных при обследовании в ООО СКК «Русь», а также рекомендаций врачей консультантов ООО СКК 
«Русь», исходя из утвержденной стоимости одного койко-дня санаторно–курортного лечения. Комплекс услуг, 
входящих в стоимость путевки, изменению не подлежит. Лечебные и диагностические процедуры, не входящие 
в лечебно-восстановительную программу путевки, оплачиваются по действующему прайс-листу медицинских 
услуг дополнительно. 

3. Гость обязан строго соблюдать назначения лечащего врача ООО СКК «Русь», время и порядок 
проведения необходимых исследований и процедур, режим назначенного лечения, выполнять все указания 
медицинского персонала, соблюдать правила отпуска процедур, утвержденные в ООО СКК «Русь». 
Несоблюдение указаний (рекомендаций) может снизить качество предоставляемой медицинской услуги, 
повлечь за собой невозможность ее завершения в срок или отрицательно сказаться на состоянии здоровья 
гостя. 

4. Лечащий врач вправе решать вопрос о кратности приёма процедур. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Санаторно-курортная путевка «МАЛЫШОК» 
Период действия цен:  с 14.06.2018 г.  по  28.12.2018 г. 

 
Показания: при размещении ребенка в возрасте от 1 до 4 лет, вместе с родителями или сопровождающими. 
 
Продолжительность программы – от 1 дня. 
Показания по возрасту – от 1 года до 4 лет. 
 

Стоимость за сутки на 1 человека – 900 руб. 

 
В стоимость санаторно-курортной путевки «Малышок» входит:  
- проживание согласно выбранной категории номера без предоставления основного и дополнительного места, 
с предоставлением детской кроватки; 
- четырехразовое диетическое питание (для гостей, проживающих в номерах категории «стандарт» и «люкс 
семейный» – зал питания «Скандинавия», для категорий «студия», «люкс», «сьют» и «апартамент 
президентский» – зал питания «Сан-сити»); 
- консультация врача педиатра (по необходимости); 
- детский бассейн - свободное плавание (1 час); 
- пользование игровыми детскими комнатами и площадками, развивающие игры с воспитателем; 
- оздоровительные прогулки с родителями в парке. 
 
Расчетный час:   
заезд с      13:00 (первая услуга – обед) 
выезд до   12:00 (последняя услуга - завтрак) 
 
При заезде необходимы следующие документы:  
Детям (от 1 года до 4 лет): свидетельство о рождении, страховой полис обязательного медицинского 
страхования (или ДМС), анализ на энтеробиоз (давностью не более 3 месяцев от даты получения), заключение 
врача-дерматолога об отсутствии кожных заболеваний, справка о прививках, справка об эпидокружении 
(давностью не более 3 дней от даты получения) об отсутствии контактов с инфицированными больными по 
месту жительства, в детском саду или школе. 
 
Примечания: 

1. ООО СКК «Русь» обеспечивает гостю, прибывшему на санаторно-курортное или оздоровительное 
лечение по путевке: проживание в течение всего срока пребывания в выбранной категории номера, 

диетическое питание и медицинские услуги, входящие в гарантированный объем оплаченной путевки (при 
отсутствии противопоказаний у гостя) в соответствии с действующими нормативными актами, методическими 
рекомендациями и утвержденными методиками по лечению отдельных заболеваний в ООО СКК «Русь». 

2. Назначение объема диагностических исследований, видов лечения и количества процедур для 
взрослых и детей в возрасте от 4 до 14 лет происходит согласно Стандартов и Порядков оказания санаторно-
курортной помощи и определяются лечащим врачом ООО СКК «Русь» с учётом диагноза, степени тяжести, 
стадии и фазы заболевания, сопутствующих заболеваний, указанных в санаторно-курортной карте или 
выявленных при обследовании в ООО СКК «Русь», а также рекомендаций врачей консультантов ООО СКК 
«Русь», исходя из утвержденной стоимости одного койко-дня санаторно–курортного лечения. Комплекс услуг, 
входящих в стоимость путевки, изменению не подлежит. Лечебные и диагностические процедуры, не входящие 
в лечебно-восстановительную программу путевки, оплачиваются по действующему прайс-листу медицинских 
услуг дополнительно. 

3. Гость обязан строго соблюдать назначения лечащего врача ООО СКК «Русь», время и порядок 
проведения необходимых исследований и процедур, режим назначенного лечения, выполнять все указания 
медицинского персонала, соблюдать правила отпуска процедур, утвержденные в ООО СКК «Русь». 
Несоблюдение указаний (рекомендаций) может снизить качество предоставляемой медицинской услуги, 
повлечь за собой невозможность ее завершения в срок или отрицательно сказаться на состоянии здоровья 
гостя. 

4. Лечащий врач вправе решать вопрос о кратности приёма процедур. 
 
 

Россия, 357623, Ставропольский край, 
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